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SPCRTS & NATURE

Le programme danimaticn insi que les lisux sort susceptibles d atre madifiés en fonction des conditions météoralegiques

Whesitez pas & vous informer aupres de la réception P&Y

ACTIVITES FAMILLE
ACTIVITES TOURNOIS & partir de 12 ans

ACTIVITES FITNESS & partir de 15 ans

SEMAINE DU 9 AU 15 JUIN

L’AGENDA ACTIVITES ET SOIREES

VENDREDI

10:30 09:30 9:30 10:30
9 P g &
TOURNOI BALADE RANDONNEE TOURNOI DE

TENNIS DE TABLE MARCHE D'AGAY TOUR DU DRAMONT - 51 - 215 FOOTBALL

EEALE I CRE ]SS oS A ST RDV PLACE DE LA BRAVADE TERRAINS MULTISPORT
09:30 09:30 09:30 09:30 09:30
YOGA//PILATES CIRCUIT RENFO YOGA/PILATES CAF
TRAINING
PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
LATIN STEP CARDIO POWER CARDIO
DANCE TRAINING DANCE TRAINING
PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE
11:30 1:30 1:30 1:30 1:30
FESSIERS GAINAGE STRETCHING GAINAGE ABDO FLASH
EXPRESS
PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE PLACE DE LA BRAVADE
APRES-MIDI / AFTERNOON
15:00 16:00 15:00 15:00 16:00
E 29 ak 5 99
EALCONS DE L'ESTEREL TOI URNOI DE m?: o D:ﬁ::ERT TOURNOI DE TO’URNOI DE
SRMETHAO PETANQUE RDV PARKING odL DE BELLE BARBE BASKETBALL PETANQUE
RDV PLACE DE LA BRAVADE PLACE DU BELVEDERE MASSIF DE L'ESTEREL TERRAINS MULTISPORTS PLACE DU BELVEDERE
18:30 APD 16:00 18:30 18:30 17:00
MARCHE INITIATION INITIATION

FLY'N DUCKS PROVENCAL JEUX APERO DANCE PADEL

LE GRAND BLEU

PLACE DE LA BRAVADE

SOIREES / EVENING

21:00 21:00
AN
CINEMA* P4 P
JURASS,',C SOIREE
WORLD ARAGKE

ESPACE DES ARCADES

SALLE CAMPUS

LE CAFE DES iLES

21:30

=

A\

SPECTACLE
CIRQUE*

THEATRE DE VERDURE

PLACE DE LA BRAVADE

21:30
SPECTACLE
CIRQUE*

THEATRE DE VERDURE

RDV TENNIS/PADEL (ULTRA)

SEE YOU SOON

CAP ESTEREL
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