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AGENDA DES ACTIVITES ‘(/\
Du 11 au 17 avril 2026 - Matinées

\

Samedi Lundi
11 avril 13 avril

I | BienvenU e (s] % ll}lqEI:{l]:gnta de lo Bravade %9“3:0 Place de la Bravade 09:30 Place de la Bravade

CAF

| CAPESTEREL

AN gy 10:00 Terrain Muttisport 10:00 Terrain Multisport 10:00 Torrain Muliisport
d " Tournoi de football Tournoi de Basketball Tourni de Handball

A parir de 12 ans A partir de 12 ans A pariir de 12 ans
[ ] .
- 10:30 oce de Brava 10:30 Place de lo Bravade 10:30 Spot
); CurdioHA’rH . Circuit Training @ Quizz de Péiques

11:30 Espoce des Arcades & 11:30 Espace des Arcades 2 10:30 Place de lo Bravade
LN Abdo Flash a Yogay/Pilates ’E Step

Welcome to R 130w s
CAP ESTEREL . b

Tl
16 avril \
\

09:30 Ploce de la Bravade 09:30 Place dela Brovode & 09:30 Place de la Brovade -
i RENFO ™ Réveil musculaire 48 YOGA/PILATES .,

® 10:00 RovPloce de ko Brovade 10:00 Terrains Multisports 10:00 Terrain Mulispor
'Ri Randonnée ¢ k-2415 ' Tournoi de Molkky Tournoi de Voll I1IsI . R

Tour du Dramont A partir de 12 ans A partir de 12 a

10:30 Place de lo Bravade 1030 Piscine Grand Bleu 2 10:30 Place de lo Bravade .
Power Dance Quizz Time Circuit Training

":MBN o s () ]U3q Place de lo Bravade 11:30 Esapce des Arcades O A|Ilfl'lh|2llll$
liﬂinugetla . K Cardio Combot “ Abdo Flash

}m 11:30 Es.puce des Arcades
Stretching . -

Le programme d'animation ainsi que les lieux sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des conditions météorologiques. N'hésitez pas & vous informer auprés de la réception Pierre & Vacances



